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UE Nummer Titel Themenbereich Datum Wochentag Uhrzeit Dozent:in Art Ort

4 11-A

Arbeit mit traumatisierten Kindern

• Psychoedukation über Trauma: Was passiert im Gehirn? Wie 

verhalten sich traumatisierte Menschen und warum? 

• Welche Schlüsse ziehen sich daraus für die Arbeit mit 

traumatisierten Kindern? Praktische Tipps für den Alltag: Was 

können wir präventiv tun und was in der akuten Stress- bzw. 

Notsituation? 

• Was  konkret bedeutet das in ihrer Situation in der Arbeit mit 

ihren Pflegekindern. päd. Konzepte & Alltag 16.01.2024 Dienstag 09:00-12:00 Goldbeck, Julia hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 11-B

Alltagsintegrierte Sprachförderung -

Kinder auf ihrer Sprachreise alltagsintegriert begleiten

Um Sprache erlernen und anwenden zu können, brauchen 

Kinder ein lebendiges Gegenüber. Wir widmen uns den 

Voraussetzungen, um Kinder bewusst auf dem Weg zur Sprache 

begleiten zu können.

Was braucht es, um Sprachentwicklung  gezielt auf allen Ebenen 

zu unterstützen,  Situationen sprachförderlich zu gestalten und 

zu kleinen Sprachinseln werden zu lassen? Wie kann es 

alltagsintegriert und praktisch gelingen?

Für Pflegeeltern mit Kindern im Alter von 1-5 Jahren. päd. Konzepte & Alltag 17.01.2024 Mittwoch 18:00-21:00 Hartmann, Claudia

Online 

über 

Zoom

4 14-A

Ein guter Plan gegen den  alltäglichen Stress 

Eine Reihe alltagserprobter Methoden kann durch den Alltag 

helfen. Selbstreflexion/ Fürsorge 25.01.2024 Donnerstag 09:00-12:00 Pausewang, Anne hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

6 11-C

Theorie - Spiele und spielerisch Lernen: 

Spiel als Mittel zur Wahrnehmung, Verarbeitung, Bearbeitung, 

Nachahmung und Lernen. In diesem Seminar lernen Sie 

gemeinsam mit Ihrem Kind sich selbst und Ihre Umgebung mit 

kindlichen Augen wahrzunehmen, zu sehen, zu erfahren. Sie 

lernen die verschiedenen Spieltypen und deren 

Entwicklungsfunktion kennen und dürfen mit Ihrem Kind diese 

und ihre Wirkung ausprobieren. päd. Konzepte & Alltag  03.02.2024 Samstag 10:00-15:00

Zulk, Jenny/ Ercan, 

Berna mit Kindern

Senftenberger 

Ring 47, 

13437 Berlin

4 12-B1

Was genau hast du am „Nein“ nicht verstanden? (z.B. 

Trotzphase, Besuchskontakte, Pubertät)

Wir kommunizieren ständig mit unseren Kindern, senden 

positive Verstärker, wertschätzen sie und setzen Grenzen. An 

zwei aufeinanderfolgenden Terminen reflektieren wir unsere 

üblichen Verhaltensmuster an einem Kommunikationsmodell 

und finden neue Ansätze für eine entspanntere  Kommunikation 

in schwierigen und sich wiederholenden Situationen. Kommunikation 08.02.2024 Donnerstag 18:00-21:00 Pausewang, Anne hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

1
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4 12-B2

Was genau hast du am „Nein“ nicht verstanden? (z.B. 

Trotzphase, Besuchskontakte, Pubertät)

Wir kommunizieren ständig mit unseren Kindern, senden 

positive Verstärker, wertschätzen sie und setzen Grenzen. An 

zwei aufeinanderfolgenden Terminen reflektieren wir unsere 

üblichen Verhaltensmuster an einem Kommunikationsmodell 

und finden neue Ansätze für eine entspanntere  Kommunikation 

in schwierigen und sich wiederholenden Situationen. Kommunikation 15.02.2024 Donnerstag 18:00-21:00 Pausewang, Anne hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 11-D

Praktische Beispiele und Methoden in der Biografiearbeit 

Die Biografiearbeit ist ein zentraler Baustein in der Arbeit mit 

den Pflegefamilien. Wir greifen im Seminar Beispiele aus der 

Praxis auf und suchen gute Geschichten für die Kinder, damit sie 

die schwierigen Stolpersteine in ihrem Leben stärkend 

integrieren können. päd. Konzepte & Alltag 20.02.2024 Dienstag 18:00-21:00 Krueger, Kathrin hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 13-C

Besuchskontakte: 

Die ersten Treffen mit dem Pflegekind und seiner 

Herkunftsfamilie stellen meist eine Herausforderung für alle 

Beteiligten dar. Das Seminar bietet die Möglichkeit zum 

Austausch und der Reflexion einer sich positiv entwickelnden 

Umgangssituation unter Berücksichtigung folgender Aspekte:

• Vorbereitung des Kindes

• Einer wertschätzenden Haltung zwischen Pflegeeltern und 

Kindeseltern

• Das Herstellen von emotionaler Sicherheit im Umgang für das 

Kind

• Reduzierung von Belastungsfaktoren in der Kontaktgestaltung 

zum Kind Familiendynamik 27.02.2024 Dienstag 18:00-21:00 Wagner, Swantje Präsenz

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

6 12-C

Potenzialentwicklung

Wir analysieren die Kommunikationsmuster in konfliktreichen 

Alltagssituationen mit den Kindern und finden 

Ansatzmöglichkeiten für eine gemeinsame Verständigung. Als 

Basis dienen unterschiedliche Kommunikationstheorien. Kommunikation 02.03.2024 Samstag 10:00-15:00 Pausewang, Anne hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 12-A

Gewaltfreie Kommunikation

Wie lassen sich die Grundlagen der gewaltfreien Kommunikation 

im Alltag mit den Pflegekindern umsetzen? Kommunikation 12.03.2024 Dienstag 18:00-21:00 Küppers, Torsten hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln
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4 14-B

Resilienz 

Resilienz beschreibt die Fähigkeit, das Leben trotz 

Schwierigkeiten und widriger Umstände zu meistern, sich

flexibel und kreativ zu zeigen, zu wachsen und gestärkt aus 

einem Prozess hervorzugehen. Das Resilienzkonzept ist als ein 

ressourcenorientiertes Modell zu verstehen, bei dem man sich 

an den vorhandenen Kompetenzen und Möglichkeiten orientiert. 

Durch ein „Training“ kann man sich dieser Ressourcen bewusster 

werden, sodass man sie (wieder) „einschalten“ kann. Selbstreflexion/ Fürsorge 13.03.2024 Mittwoch 18:00-21:00 Hartmann, Claudia

Online 

über 

Zoom

4 13-A1

Familiendynamik in der unbefristeten Vollzeitpflege 1: 

Auf Grundlage der Genogrammarbeit und der Biografiearbeit 

beschäftigen wir uns mit den familiären Dynamiken, die bei der 

Aufnahme eines Pflegekindes in bestehende Familien ausgelöst 

werden können und welche Änderungen dies auf der Paarebene 

haben kann. Familiendynamik 13.03.2024 Mittwoch 18:00-21:00 Jabs, Klaus Präsenz

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 13-B1

Familiendynamik, Schwerpunkt Verwandtenpflege 1: 

Auf Grundlage der Genogrammarbeit und der Biografiearbeit 

beschäftigen wir uns mit den familiären Dynamiken, die bei der 

Aufnahme eines Pflegekindes in bestehende Familien ausgelöst 

werden können und welche Änderungen dies auf der Paarebene

haben kann. Familiendynamik 14.03.2024 Donnerstag 09:00-12:00 Jabs, Klaus Präsenz

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 13-A2

Familiendynamik in der unbefristeten Vollzeitpflege 2, 

Folgetermin: 

Auf Grundlage der Genogrammarbeit und der Biografiearbeit 

beschäftigen wir uns mit den familiären Dynamiken, die bei der 

Aufnahme eines Pflegekindes in bestehende Familien ausgelöst 

werden können und welche Änderungen dies auf der Paarebene 

haben kann. Familiendynamik 20.03.2024 Mittwoch 18:00-21:00 Jabs, Klaus Präsenz

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 13-B2

Familiendynamik, Schwerpunkt Verwandtenpflege 2, 

Folgetermin: 

Auf Grundlage der Genogrammarbeit und der Biografiearbeit 

beschäftigen wir uns mit den familiären Dynamiken, die bei der 

Aufnahme eines Pflegekindes in bestehende Familien ausgelöst 

werden können und welche Änderungen dies auf der Paarebene

haben kann. Familiendynamik 21.03.2024 Donnerstag 09:00-12:00 Jabs, Klaus Präsenz

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 14-C

Resilienzen

Wie werden unsere Kinder resilienter? Selbstreflexion/ Fürsorge 09.04.2024 Dienstag 18:00-21:00 Pausewang, Anne hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln
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4 11-E

Praktische Beispiele und Methoden in der Biografiearbeit 

Die Biografiearbeit ist ein zentraler Baustein in der Arbeit mit 

den Pflegefamilien. Wir greifen im Seminar Beispiele aus der 

Praxis auf und suchen gute Geschichten für die Kinder, damit sie 

die schwierigen Stolpersteine in ihrem Leben stärkend 

integrieren können. päd. Konzepte & Alltag 28.05.2024 Dienstag 18:00-21:00 Krueger, Kathrin hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 13-D

Besuchskontakte mit psychisch kranken Eltern 

In dem Seminar sprechen wir über die rechtlichen Grundlagen 

des Umgangsrecht nach BGB und SGB VIII. Wir machen einen 

fachlichen Diskurs zum Thema Begleitete Besuchskontakte (nach 

§18,3 SGBVIII) und Besuchskontakte unter schwierigen 

Voraussetzungen (z. B. psychische Erkrankung des 

Umgangssuchenden). Anhand von praktischen Beispielen wird 

erklärt, wie man durch einfache Mittel eine gute Atmosphäre 

herstellen kann, in der sich das Kind und alle teilnehmenden 

Erwachsenen wohlfühlen und sich mit Respekt begegnen 

können. Familiendynamik 25.06.2024 Dienstag 18:00-21:00 Wagner, Swantje Präsenz

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 11-F

Arbeit mit traumatisierten Kindern

• Psychoedukation über Trauma: Was passiert im Gehirn? Wie 

verhalten sich traumatisierte Menschen und warum? 

• Welche Schlüsse ziehen sich daraus für die Arbeit mit 

traumatisierten Kindern? Praktische Tipps für den Alltag: Was 

können wir präventiv tun und was in der akuten Stress- bzw. 

Notsituation? 

• Was  konkret bedeutet das in ihrer Situation in der Arbeit mit 

ihren Pflegekindern. päd. Konzepte & Alltag 09.07.2024 Dienstag 09:00-12:00 Goldbeck, Julia hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 14-E

Ein guter Plan gegen den  alltäglichen Stress 

Eine Reihe alltagserprobter Methoden kann durch den Alltag 

helfen. Selbstreflexion/ Fürsorge 11.07.2024 Donnerstag 09:00-12:00 Pausewang, Anne hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 12-D

Gewaltfreie Kommunikation

Wie lassen sich die Grundlagen der gewaltfreien Kommunikation 

im Alltag mit den Pflegekindern umsetzen? Kommunikation 10.09.2024 Dienstag 18:00-21:00 Küppers, Torsten hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

8 13-E

Familiendynamik in der unbefristeten Vollzeitpflege: 

Auf Grundlage der Genogrammarbeit und der Biografiearbeit 

beschäftigen wir uns mit den familiären Dynamiken, die bei der 

Aufnahme eines Pflegekindes in bestehende Familien ausgelöst 

werden können und welche Änderungen dies auf der Paarebene 

haben kann. Familiendynamik 28.09.2024 Samstag 09:00-15:30 Jabs, Klaus Präsenz

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4



Stand: 04.04.2024 Horizonte - für Familien

Vertiefungsseminare - chronologisch sortiert

6 12-E

Potenzialentwicklung

Wir analysieren die Kommunikationsmuster in konfliktreichen 

Alltagssituationen mit den Kindern und finden 

Ansatzmöglichkeiten für eine gemeinsame Verständigung. Als 

Basis dienen unterschiedliche Kommunikationstheorien. Kommunikation 28.09.2024 Samstag 10:00-15:00 Pausewang, Anne hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 14-D

Resilienzen

Wie werden unsere Kinder resilienter? Selbstreflexion/ Fürsorge 08.10.2024 Dienstag 18:00-21:00 Pausewang, Anne hybrid

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln

4 11-G

Kinder mit anderer Staatsangehörigkeit

- IN PLANUNG - päd. Konzepte & Alltag

VOR DEM

17.10.2024

8 13-F

Familiendynamik, Schwerpunkt Verwandtenpflege: 

Auf Grundlage der Genogrammarbeit und der Biografiearbeit 

beschäftigen wir uns mit den familiären Dynamiken, die bei der 

Aufnahme eines Pflegekindes in bestehende Familien ausgelöst 

werden können und welche Änderungen dies auf der Paarebene 

haben kann. Familiendynamik 16.11.2024 Samstag 10:00-16:30 Jabs, Klaus Präsenz

Horizonte 

Tornower Weg 6, 

13439 Bln
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